
Habe Mut und melde Dich!

Nichts Nichts   
      ist wie es war.ist wie es war.

WasWas  
   Wenn ...?!   Wenn ...?!

Warum Ich?Warum Ich?
Es muss jemand Es muss jemand 

              zuhoren!zuhoren!

Der TodDer Tod  ist ein ist ein miesermieser  
                        Verrater?Verrater?

IIch bin ganzch bin ganz  ververrurucktckt    
  in meinem    in meinem  
                            Leben!Leben!

Meine Meine GedankenGedanken    
            drehen sich im Kreis?!            drehen sich im Kreis?!
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Hospiz - Ini t iat ive 
Neumünster

www.hospiz-neumuenster.de

Info und Anmeldung:

Hospiz-Initiative Neumünster e.V.

Moltkestraße 8 · 24534 Neumünster

Telefon: 04321/250 911-0

Koordinatorin: Benedikte Gade  

Trauerbegleiterin: Anne Stahl

Gruppenleiterin: Sabine Stieper

info@hospiz-neumuenster.de

www.hopiz-neumuenster.de

Bei Interesse bitte im Büro melden!

Um gut starten zu können, ist uns ein Kennlern-

gespräch vorab wichtig.

Unsere Arbeit ist keine Therapie,
sondern Begleitung.

Diese Arbeit wird über Spenden finanziert.

Spendenkonto der Hospiz-Initiative:

VR Bank Neumünster 

IBAN: DE07 2129 0016 0000 4545 45

Hospiz - Ini t iat ive 
Neumünster

Hospiz-Initiative Neumünster e.V.

Natur-Trauergruppe

www.hospiz-neumuenster.de

Mutiger  
Dachs

Mutiger  
Dachs
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Wir möchten Kindern  

von betroffenen Familien  

eine Möglichkeit geben, …

…  in der Natur einen Ort zu finden, wo Fragen gestellt  

werden können und Gefühle Platz bekommen.

… so zu sein, wie sie wollen in Ihrer Trauer.

…  Raum für einen Austausch unter Gleichgesinnten,  

egal ob in Worten oder schweigend zu haben.

… Erinnerungszeit zu gestalten und zu bewahren.

…  kindgerechte Antworten und Erklärungen zu bekom-

men, aber genauso auch Raum für Normalität und 

Fröhlichkeit.

…  Trauer als eine natürliche Reaktion zu sehen und  

die Dauer und Intensität von Trauer als individuell  

zu erleben.

…  selbstbestimmt durch Trauerpfützen springen zu 

können. 

 

Trauerpfützen sind individuelle, wilde Gefühle.  

In einem Moment spielt, lacht und singt das Kind,  

im nächsten weint es und ist wütend oder es möchte  

alleine sein. 

Das Verhalten kann sprunghaft sein. Wir möchten  

helfen, diese Gefühle als wichtig und einzigartig  

wahrnehmen zu können.

Jeder Mensch trauert anders.
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WANN? 
Alle 4 Wochen,
immer freitags 

von 15 bis 17 Uhr

 KOSTEN?
Keine!

WO? 
Im Kinderferiendorf  

Neumünster

mit wetterangepasster 
Kleidung & Schuhen

WIR BIETEN: 
Familienunterstützende  

Hilfe.

Niemand muss 
mit Trauer alleine sein!

WER? 
Kinder und Jugendliche 

Die Hospiz-Initiative Neumünster

Die Hospiz-Initiative Neumünster besteht seit 1996 

als eingetragener Verein. Unsere Ziele sind die 

Verbrei tung und Umsetzung des Hospiz-Gedankens in 

Neumüns ter, Bordesholm, Kaltenkirchen/Bad Bram-

stedt und Umgebung.

Unser Team aus ehrenamtlichen und hauptamtlichen  

Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern bietet Sterbe- 

begleitung von Menschen in Ihrer letzten Lebensphase,  

sowie Begleitung von deren Bezugspersonen.

Auf Wunsch kann eine Beratung über unsere Trauer-

angebote und/oder die Begleitung in Einzel- oder 

Gruppengesprächen vermittelt werden.

Bitte sprechen Sie uns an.

Wir bieten Hilfe.


