Sterbende
begleiten lernen

fir Neumiinster, Kaltenkirchen und Umgebung

Hospiz-Initiative
Neumiinster



Die Hospiz-Initiative Neumiinster hat es sich

zur Aufgabe gemacht, Menschen auf ihrem letzten

Wegabschnitt nicht allein zu lassen.

Schwerkranken, Sterbenden und ihren Angeho6rigen

bieten wir Unterstiitzung und Begleitung an.

Unser Ziel ist es, Menschen fiir diese ehrenamtliche

Aufgabe vorzubereiten und zu befahigen.

per Vorbereitungskurs besteht aus zwei
zusammengehorenden Teilen: dem GI’UI’IdeI’S,
der zwei Wochenenden, drei Themenabende und
ein Vertiefungswochenende umfasst sowie dem
Praxiskurs, der ca. vierzehntagig in einem

Zeitraum von acht Monaten stattfindet.

Die Termine und Teilnahme an beiden Kursen sind

verbindlich.
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Themen und Termine
Grundkurs
* Kommunikationswochenende

25. August, 18-21 Uhr und 26. August, 10-18 Uhr,
Hospiz-Zentrum (Teilnahme verpflichtend)

* Hospizliche Haltung und Menschenwiirde
6. September, 19-21 Uhr, Hospiz-Zentrum

* Sterbephasen
20. September, 19-21 Uhr, Hospiz-Zentrum

* Trauerwochenende
29. Sept, 18-21 Uhr und 30. Sept, 10-18, Uhr,
Hospiz-Zentrum (Teilnahme verpflichtend)

° Zeit nach dem Tod
11. Oktober, 19-21 Uhr, Hospiz-Zentrum

* Vertiefungswochenende:
Vertiefung der Gesprachsfiihrung — Einlibung
in Schweigen und Horen — Grundformen von

Personlichkeitsentwicklungen
3. November., 17 Uhr bis 5. November, 12 Uhr,
Ort wird noch bekannt gegeben (Teilnahme verpflichtend)

Praxiskurs

In einem ca. vierzehntagigen Abstand trifft sich
die Gruppe abends, um die Praxis zu reflektieren
und Themen zu vertiefen. Alle Teilnehmenden
beginnen eine Begleitung, absolvieren einen Ein-
satz auf der Palliativstation, in einer stationaren
Alten- und Pflegeeinrichtung und in der Friedhofs-
kapelle. Gemeinsam wird ein stationares Hospiz,
ein Bestattungsunternehmen und der Friedhof

in Neumiinster besucht.

Beginn des Praxiskurses direkt im Anschluss an den
Grundkurs, Ende im Sommer 2024



Kontakt und Anmeldung:
Hospiz-Initiative Neumiinster e.V.
Ambulanter Hospizdienst
Moltkestrafde 8, 24534 Neumiinster
Tel.: 04321 /250 911-0

E-mail: info@hospiz-neumuenster.de

Kosten:
Grundkurs: 50 Euro
Vertiefungswochenende:

80 Euro (Unterkunft und Verpflegung)

Ermafiigungen fiir Geringverdienende sind moglich,

bitte sprechen Sie uns an!

Anmeldeschluss:
23. Juni 2023

Informationsabend:

‘ Hospiz-Initiative
Neumiinster
www.hospiz-neumuenster.de



